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Ziele

Die TN lernen

e praktische Ideen zum Einsatz von Hunden in der Therapie kennen

e wie sie ihren Hund auf schwierige Situationen vorbereiten und
desensibilisieren kdnnen

e belohnungsbasiertes Lernen beim Hund kennen

e Einsatz und ,Upcycling” von Alltagsmaterialien

Ubungen mit dem eigenen Hund umzusetzen

Inhalt

Praktischer Einsatz von einem Hund in der Therapie
Gebrauch von alltaglichen Materialien

Ideenkoffer

Wie ein freiwilliges Miteinander gut gelingt
Partnerschaftliche Sicht auf den eigenen Hund
Ubungsmaglichkeiten mit Hund

Skript wird online zur Verfigung gestellt

Beschreibung

In diesem Online Seminar gehen wir der Frage nach, wie ein Hund ganz
praktisch unter Berlcksichtigung seines Wesens und Temperaments in die
Therapie eingebunden werden kann. Dieses Seminar ersetzt dabei nicht die
Ausbildung zum Therapiebegleithund, sondern legt den Schwerpunkt auf
Ideen fiir den Alltag des Mensch-Tier-Teams.

Die Wirksamkeit der Mensch-Tier-Interaktion kann sich nur entfalten, wenn
der Hund freudig und freiwillig auf den Klienten zugeht, ohne dabei allerdings
bedrangendes Verhalten (Hochspringen, Bellen, etc.) zu zeigen. Wie dieses
freiwillige Miteinander entstehen kann, wie Hunde positiv lernen, gegen
Berlihrungen desensibilisiert werden und mit welchen Kniffen die Therapeutin
arbeiten kann, sind auRerdem Teil dieses Workshops. Dabei wird dem
Ideenaustausch unter den Teilnehmern besonderer Raum eingeraumt,
ebenso, wie dem Upcycling von Alltagmaterialien in der Arbeit mit dem Hund.
Nach dem Seminar sind die TN in der Lage mit neuen Ideen und einer
partnerschaftlichen Sicht auf ihren Hund in den tiergestiitzten Alltag zu
starten. Die Teilnahme ist mit oder ohne Hund mdglich.

Bitte ,mitbringen“: eigene bewahrte Ideen, empfehlenswerte Biicher und
Materialien. Falls Ihr wahrend des Seminars praktische Ubungen mit Hund
ausprobieren wollt, braucht ihr natirlich euren Hund, einen Clicker,
»1argetstick“ oder Kochloffel, eine rutschfeste Unterlage fur den Hund (z.B.
gummierte Badezimmermatte) und viele tolle Leckerlis (in kleine Stlickchen
geschnitten). Fir Ubungen zur Desensibilisierung und Gegenkonditionierung
bitte Kochléffel und verstreichbare Leckerlis (z.B. Leberwurst, Streichkase,
Erdnussbutter) mitbringen.

Datum / Ort

Freitag, 28. Juni 2024, online
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Zielpublikum Dipl. Ergotherapeut®innen, die Teil 1 absolviert haben

EVS-Mitglieder: CHF 220.00

Kosten

Nichtmitglieder: CHF 320.00

Bis 27.05.2024 via www.ergotherapie.ch/bildung/fort-und-weiterbildung/

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges bertcksichtigt.
Anmeldung

Ergotherapie-Verband Schweiz

Altenbergstrasse 29 / Postfach 686

3000 Bern 8
Vita:

Anja Junkers, B.OT, M.Sc.OT, Bachelorstudium der Ergotherapie an der Universitat
Stellenbosch, Siidafrika, European Master of Science in Occupational Therapy. Von 2001 bis
2011 als freiberufliche Ergotherapeutin und Lehrkraft in Minchen tatig. 2011 bis 2015 eigene
Praxis in Minchen mit den Schwerpunkten Padiatrie, Tiergestutzte Therapie, Psychiatrie und
Palliativtherapie. Autorin des Buches , Tiergestutzte Therapie. Der Hund als Co-Therapeut in
der Ergotherapie” (2013, Schulz-Kirchner Verlag), Mitautorin des Buches ,Du+Ich-Konzept*
(2017, Schulz-Kirchner Verlag) und Verfasserin verschiedener Fachartikel und Buchbeitrage.
Zurzeit beteiligt an der Weiterentwicklung des ergotherapeutischen Gruppenkonzepts ,Ich
bin stark!®. Referentin u. a. zu den Themen ,Du+Ich-Konzept*, ,Ich bin stark!“-
Gruppenkonzept, Elterncoaching, Lernberatung, Bindung im Kindesalter, Eltern-Kind-
Beziehungsarbeit, Motivation und Tiergestutzte Therapie. Seit Anfang 2016 lebt und arbeitet
sie in Namibia.

Kontakt: anja.junkers@gmx.net
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