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Quatre études en publication: développement et validation de la grille HAPTIC,;
étude observationnelle aupres de 14 enfants de 9 a 11 ans ; étude de cas pilote sur
le processus thérapeutique; protocole a sujet unique PTSD complexe avec
enregistrement continu de la variabilité cardiaque.

A lire: Démurger, M., & Pomini, V. (2026). Clay field therapy for complex PTSD: a

single-case study with HRV measurement. Frontiers in Psychiatry, 17.
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Weitere Illustrationen:
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Abbildung 1: Tonfeldtherapie: Bereitgestellt sind ein Holzrahmen mit Tonmasse und eine Schiissel mit Wasser.



Abbildung 2: Die acht generischen haptischen Handlungen des HAPTIC-Instruments, die jeweils vier
Intensitétsstufen umfassen
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Abbildung 3: Haptische Wahrnehmung, sensomotorisches Kontinuum und verschiedene haptische Fertigkeiten
(mod. nach Jones, L. A., & Lederman, S. J. [2006]. Human hand function. Oxford University Press)

Session 10 — profile and clinical
A — Oversll HRV variabiity (SDNN) and vagal tone (RMSSD)

B — Sympathovagal balance (LF/HF ratic] — FFT and AR spectra

Y

Abbildung 4: Komplexe PTBS, Sitzung 10. Zwei nahezu bewegungslose haptische Momente mit hoher
Aktivierung der HRV-Indizes, denen jeweils eine niedrige Aktivierung vorausgeht. Einheitliche
Protokollkonfiguration.



