
Zusammenfassendes Raster der individuellen Handlungskompetenz Modell Blaser - Ergotherapie Köniz

[bookmark: _Hlk225250244]Name: Herr Muster   Datum: Januar bis Juli 2025
Handlung: zu Hause Hausrat aussortieren und Wohnung einrichten und WG-Zimmer bereitstellen

	[bookmark: _Hlk225250515]Prozess
	Unterstützung
	Kommentar
	Ein-schätzung
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	Zielwert
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	Situations-
orientierung
	
	Herr Muster kennt seine Wohnung.
	E
	5
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	Selbst-überwachung
	
	Er kann formulieren, wie es ihm geht.
	E
	5
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	Zielwahl
	verbal
	Er kennt Zwischenziele und Ziele.
	E
	4
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	Programmwahl
	Verbal, Gespräch über das Vorgehen
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	3
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	Ausführung
	Teilweise kleine Mithilfe
	Sehr genau und anspruchsvoll an das Resultat
	E
	4
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	Ausführungs-kontrolle
	
	Kann er 
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	0
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	Beendigung der Handlung
	Verbale Unterstützung
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	3
	2
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	Endbewertung + Speicherung der Handlung
	Verbale Unterstützung
	
	E
	4
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	Bewertung +
Konsumierung
	
	Von zufrieden bis unzufrieden
	E
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	2
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	Beginn + Beendigung der Handlung
	Mit meiner Anwesenheit und mit
Verbaler Unterstützung
	
	E
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	Überwindung besonderer Schwierigkeiten
	Mit meiner Anwesenheit und mit
Verbaler Unterstützung
	
	E
	3
	2
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	Änderung der Richtung der Handlung
	Mit meiner Anwesenheit und mit
Verbaler Unterstützung
	
	E
	3
	2

	
	
	
	Z
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	Konfliktlösung zwischen Zielen + Handlungs-programm
	Mit meiner Anwesenheit und mit
Verbaler Unterstützung
	
	E
	3
	2
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