
 

 

 

Videokommunikation in der Teletherapie 

 

Alles das Gleiche oder fundamentaler Unterschied? 

 

 

Teilnehmer*innen einer Online - Fragebogenerhebung im Rahmen einer Doktorarbeit gesucht  

zum Thema: 

 

Good Practice von synchroner Videokommunikation innerhalb von Pflege und Therapie 

 

Für eine Doktorarbeit an der Universität Regensburg (UR) in Kooperation mit der Ostbayerischen 

Technischen Hochschule (OTH) Regensburg und der Katholischen Universität (KU) Eichstätt-Ingolstadt, 

sucht Norbert Lichtenauer, Ergotherapeut und Gesundheits- und Pflegewissenschaftler, Fachkräfte, 

Patient*innen und Angehörige, mit persönlicher Erfahrung in der Videokommunikation innerhalb 

von Teletherapie oder Telepflege. 

Ziel der Untersuchung ist es einen empirisch basierten Handlungsleitfaden zur Durchführung einer 

synchronen Videokommunikation für alle Beteiligten zu entwickeln. 

 

Was ist synchrone Videokommunikation? 

 

Synchrone Videokommunikation ist ein zeitgleiches Gespräch, bei der sich zwei Personen über einen 

Bildschirm unterhalten, etwa wie es bei einer Teletherapie-Einheit oder bei einer Videosprechstunde 

stattfindet. 

 

Wann dürfen Sie an der Fragebogen – Erhebung teilnehmen? 

• Sie sind Patient*in und haben synchrone Videogespräche innerhalb von Teletherapie in den 

Bereichen Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie oder im Bereich Telepflege / 

Pflegeberatung erhalten 

 

• Sie sind Angehörige*r und haben während der Begleitung von Patient*innen synchrone 

Videogespräche in der Teletherapie / Telepflege miterlebt 

 

• Sie sind Gesundheitsfachkraft aus den Bereichen Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie 

oder der Pflege und haben selbst Erfahrung in der Durchführung und Planung von synchroner 

Videokommunikation innerhalb von Teletherapie / Telepflege gesammelt 

Eine Teilnahme an der Studie ist vom 01.05.2023 bis zum 30.06.2023 möglich! 

Rückfragen zur Teilnahme und zum Fragebogen bitte an: 

promotion-videokommunikation@oth-regensburg.de  

Hintergrund zur Studie 

Die Telepflege und die Teletherapie gelten als vielversprechende Ansätze, 

um die Versorgungsqualität im Gesundheitssystem zu sichern, gerade in 

Krisenzeiten oder in abhängigen Lebensphasen. Moderne 

Kommunikationsformen wie die Videokommunikation können dazu 

beitragen, möglichen Unterversorgungen entgegenzuwirken und die 

Lebensqualität der Beteiligten positiv zu beeinflussen.  

 

Ihre Beteiligung an der Studie 

Mit Ihrer Teilnahme unterstützen Sie den Erkenntnisgewinn zu 

Videokommunikation im Bereich von Therapie und Pflege und damit 

insgesamt die Digitalisierungsbestrebungen im Gesundheitssystem.  

Die Durchführung des Fragebogens dauert ca. 20 - 30 Minuten. Nach 

Beendigung des Fragebogens werden Ihre Daten anonym in die Erstellung 

des Handlungsleitfadens einfließen.  

QR – LINK zum Fragebogen: 

URL zum Fragebogen: 

https://www.soscisurvey.de/vk2022  
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