Mesures constructives pour la prévention des chutes dans les établissements médico-sociaux

Chapitre VI. Liste de controle / page 90/91

Liste de controle Local sanitaire dans les
chambres

Responsable dans la direction du service:

Nom de I'objet/secteur/service/batiment/étage:

Date de I'inspection: Personne chargée de I'inspection/fonction:

Date/ Coordinateur de la sécurité: Représentant des Responsable du personnel
visa: employés: soignant:

Nous vous recommandons de biffer les questions qui ne sont pas pertinentes, pour signaler qu'elles ont bien été prises en compte.

Les mesures prises feront I'objet d'un contrdle.

~Teigences " ramplies | Meswesapendre |
1

Porte

10 La porte de la chambre présente-t-elle une largeur de [Joui [ non
min. 80 cm (ni le battant ni la poignée de la porte ne
doivent déborder sur ces 80 cm)?

11 L'accés est-il de plain-pied? [Joui I non

12 La porte ouvre-t-elle vers |'extérieur? [Joui I non

13 Peut-elle étre déverrouillée de I'extérieur? [Joui I non

2 Revétement de sol

20 Le revétement de sol est-il dépourvu de bords et de [Joui I non
décalages de niveau?

21 Le revétement de sol correspond-il a la classe [Joui [1non
antidérapante B ou GB2?

3 Revétement des murs

30 Le revétement des murs se distingue-t-il du revétement [ oui [J non
du sol, plus foncé, par un contraste de luminosité ou de
couleur?

31 Le revétement des murs est-il mat, de facon a éviter tout [ oui [J non
risque d'éblouissement?

4 Poignées de maintien
40 La barre de douche est-elle transformée en barre [Joui [ non
d'appui?

41 Y a-t-il une poignée en «L» dans la douche? [Joui [1non
42 Offre-t-elle suffisamment de stabilité? [J oui LI non
43 Est-elle fixée a une hauteur de 70-75 cm? [J oui LI non
44 Y a-t-il une poignée de maintien a proximité des WC? [ oui J non
45 Offre-t-elle suffisamment de stabilité? [Joui LI non
46 Est-elle fixée a une hauteur de 70-75 cm? O oui O non

47 Le porte-serviettes prés du lavabo peut-il aussi servir de [ oui J non
poignée de maintien?

43 Offre-t-il suffisamment de stabilité? [Joui [1non
49 Est-il fixé a une a une hauteur de 85-90 cm? [Joui[1non
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bigences " Remplies | Mesures  pendre

Douche

50 L"acces a la douche est-il dépourvu d'obstacles (de OJoui D non
plain-pied avec canalisations a proximité ou ressaut
chanfreiné de max. 2,5 cm de hauteur)?

51 Les dimensions de la douche sont-elles de min. [Joui [ non
0,90x1,10 m?

52 Y a-t-il, a coté de la douche, une surface de min. 90 cm [ oui [J non
de largeur permettant a une personne appartenant au
personnel soignant de s'y tenir?

53 Le systéme d'évacuation de I'eau a-t-il été réalisé a fleur [ oui [J non
de sol?

54 La pente pour |'écoulement est-elle de max. 2 %? O oui D non

55 Le revétement de sol de la douche se distingue-t-il par [ oui J non
sa couleur ou un contraste le différenciant du reste du
sol?

56 Y a-t-il un tabouret de douche? [Joui [ non

6 WC

60 Les WC sont-ils fixés a une hauteur de 46 cm (hauteur [ oui [ non
habituelle pour un siége de W(C)?

61 Peut-on en régler la hauteur? [J oui [Jnon

62 La cuvette des WC a-t-elle une profondeur de min. [Joui [Jnon
65 cm?

63 Y a-t-il, a gauche et/ou a droite des WC, une surface [Joui [Jnon
libre de 90 cm?

7 Lavabo

70 Le lavabo est-il fixé a une hauteur de 85 cm? [Joui [Jnon

71 Est-il profond de min. 55 cm? [Joui [Jnon

72 Y a-t-il suffisamment d'espace libre au-dessous (place [ oui J non
pour les jambes de min. 65 cm)?

73 Le siphon est-il encastré dans le mur, ou fixé prées du [Joui [ non
mur?

8 Poignée de fenétre

80 La poignée de la fenétre est-elle fixée a max. 1,70 m de [ oui [J non
hauteur?

81 Est-elle longue de min. 12 cm? [1oui[Jnon

9 Eclairage

90 Le systéme d'éclairage des sanitaires a-t-il une intensité [ oui [J non
lumineuse de min. 300 lux (ou mieux: de 500 lux)?

91 Est-il uniformément réparti? [Joui [ non

92 Est-il aménagé de fagon a éviter tout risque [Joui [Jnon
d'éblouissement?

93 A-t-on pensé a ne pas fixer la lampe de |'armoire a [Joui [ non
glace face a la porte?

10 Interrupteurs et/ou prises électriques

100  Les interrupteurs et les prises électriques se distinguent- [ oui J non
ils par des contrastes?

101 Les interrupteurs sont-ils fixés a une hauteur de 0,80— [ oui [J non
1,10 m?

1 Dispositif d'appel d'urgence

110 Y a-t-il un dispositif d'appel d'urgence? [Joui [1non

111 Est-il aménagé de maniére a pouvoir méme étre [l oui (I non

actionné par une personne étendue sur le sol?
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