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Mesures constructives pour la prévention des chutes dans les établissements médico-sociaux 

Chapitre VI. Liste de contrôle / page 92/93 

 

Liste de contrôle Balcons des chambres 

  
Nom de l’objet/secteur/service/bâtiment/étage: Responsable dans la direction du service: 

  Date de l’inspection: Personne chargée de l’inspection/fonction: 

  

Date/ Coordinateur de la sécurité: Représentant des Responsable du personnel 

visa:  employés: soignant: 

Nous vous recommandons de biffer les questions qui ne sont pas pertinentes, pour signaler qu’elles ont bien été prises en compte. 

Les mesures prises feront l’objet d’un contrôle. 

 Exigences Remplies Mesures à prendre 

1 Porte du balcon     

10 La porte du balcon présente-t-elle une largeur libre de min. 
80 cm? 

 non   

11 La porte permettant d’accéder au balcon a-t-elle un seuil de 
max. 2,5 cm? 

 non   

2 Revêtements de sol     

20 Y a-t-il, entre le revêtement de sol du balcon et celui de la 
chambre, un contraste de luminosité ou de couleur marqué? 

 non   

21 Le revêtement de sol (s’il s’agit d’une terrasse couverte) 
correspond-il à la classe antidérapante R10/GS1? 

 non   

22 Le revêtement de sol (s’il s’agit d’une terrasse non couverte) 
correspond-il à la classe antidérapante R11/GS2? 

 non   

23 Le revêtement de sol est-il entièrement dépourvu d’endroits 
pouvant faire trébucher et d’objets encombrant le sol? 

 non  

24 Le système d’évacuation de l’eau a-t-il été réalisé à fleur de sol?  non  

3 Garde-corps     

30 Le garde-corps du balcon présente-t-il une hauteur de min. 
1,00 m? 

 non   

31 Le garde-corps du balcon présente-t-il une hauteur de min. 
0,90 m, pour une épaisseur de min. 20 cm? 

 non  

32 Le garde-corps est-il dépourvu, jusqu’à une hauteur de 75 cm, 
d’ouvertures plus grandes que Ø 12 cm? 

 non   

33 Est-il transparent?  non   

34 Est-il difficile à escalader?  non   

35 Le garde-corps vitré est-il fait de verre de sécurité feuilleté (VF)?  non   

36 Le garde-corps est-il équipé d’une main courante?  non  

4 Obstacles (voir chapitre IV.2.2 «Barrières et chicanes dans les espaces extérieurs»)  

40 La fixation pour le parasol est-elle disposée de façon à ce qu’il 
n’y ait aucun risque de trébucher? 

 non   
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 Exigences Remplies Mesures à prendre 

5 Aides à la marche     

50 Une surface de stationnement a-t-elle été prévue pour un 
déambulateur à roulettes sur le balcon? 

 non   

51 Y a-t-il, à proximité du siège, une fixation pour les aides à la 
marche? 

 non   

6 Installations électriques    

60 Les prises électriques sont-elles aménagées de façon à ce qu’il 
ne soit pas nécessaire d’utiliser des rallonges électriques? 

 non   

61 Les interrupteurs pour les stores ou d’autres éléments 
d’ombrage sont-ils accessibles pour les résidents et fixés à une 
hauteur de 0,80–1,10 m? 

 non  

7 Eclairage    

70 Le système d’éclairage du balcon peut-il être actionné depuis le 
balcon? 

 non   

71 L’interrupteur est-il éclairé?  non   

72 L’interrupteur est-il fixé à une hauteur de 0,80–1,10 m?  non  

 


