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Kurstitel: Digitale Ergotherapie

Kurs Nr. 73.27

Ausschreibungstext

Der Wandel im Gesundheitswesen schreitet unaufhaltsam
voran. Die Corona-Pandemie hat eindrucksvoll gezeigt,
welches Potenzial in der Digitalisierung von
Gesundheitsleistungen steckt — und das Gesundheitssystem
befindet sich heute schneller denn je auf dem Weg zu einer
umfassenden digitalen Transformation. Auch die Ergotherapie
steht damit vor neuen Chancen und Herausforderungen. Eine
qualitativ hochwertige Teletherapie zu etablieren, ist dabei ein
zentrales Zukunftsziel des Berufsfeldes.

Lernziele

Nach Abschluss der Fortbildung kdnnen die Teilnehmenden

e die zentralen Chancen und Herausforderungen der
Digitalisierung fur die Therapieplanung und Verwaltung in
der Ergotherapie benennen und einordnen

e die Auswirkungen der Teletherapie auf das
ergotherapeutische Behandlungssetting kritisch
reflektieren

¢ Inhalte und Methoden fur die Tele-Ergotherapie
diagnosespezifisch und bedarfsgerecht planen

e geeignete digitale Anwendungen, Apps und
Softwareldsungen flr den Einsatz in der Tele-Ergotherapie
auswahlen und bewerten

e die Starken und Grenzen der digitalen Ergotherapie
einschatzen und Umsetzungsstrategien fur die eigene
Praxis sowie das hausliche Setting entwickeln

Kursprogramm/Inhalte

In dieser Fortbildung erhalten Sie fundierte Einblicke in die
digitalen Entwicklungen im Bereich Medizin und Ergotherapie.
Anhand aktueller Forschungsergebnisse und praxisnaher
Best-Practice-Beispiele aus den Bereichen Padiatrie (ADHS),
Neurologie (Apoplex), Geriatrie (Demenz) und Psychiatrie
(Depression) werden konkrete ergotherapeutische
Behandlungsmoglichkeiten vorgestellt und praxistauglich
aufbereitet.

Ein Schwerpunkt liegt auf der systematischen Planung
digitaler Ergotherapie: Welche Ansatze und Methoden eignen
sich fur die Tele-Ergotherapie? Welche Apps und
Softwareldsungen stehen aktuell zur Verfugung? Wo liegen
die Starken, wo die Grenzen der digitalen Behandlung — und
wie erleben Klientinnen und Klienten die Teletherapie aus
ihrer Perspektive?
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Das Seminar beleuchtet unter anderem folgende
Fragestellungen:
e Wie verandert die Digitalisierung Therapieplanung und
Verwaltung in der Praxis?
o Welchen Einfluss hat die Teletherapie auf das
ergotherapeutische Behandlungssetting?
e Wie plane ich Inhalte und Methoden gezielt fur die
Teletherapie?
« Bei welchen Diagnosen ist Tele-Ergotherapie sinnvoll
einsetzbar?
e Welche Therapiemethoden und Anwendungen eignen
sich besonders fur den digitalen Einsatz?

Zahlreiche aktuelle Umsetzungsmoglichkeiten werden in der
Fortbildung diskutiert und praxisnah fur den Einsatz in Praxis
und hauslichem Setting vorbereitet.

Datum

Freitag, 4. Dezember 2027

Ort/ Zeit

Online / 09.00-17.00 Uhr

Dozent*in

Dr. Norbert Lichtenauer, Ergotherapeut,
Gesundheitswissenschaftler
Weitere Informationen auf www.ergowissen-lichtenauer.de

Zielgruppe

Ergotherapie

Kosten

EVS-Mitglieder: CHF 220.00

Nichtmitglieder:  CHF 320.00

Anmeldung

Bis 01.11.2027 via www.ergotherapie.ch/bildung/fort-und-
weiterbildung/

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges
bertcksichtigt.
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Haus der Verbande

Bollwerk 15, Postfach

CH-3001 Bern

Weiterflihrende
Informationen

www.ergowissen-lichtenauer.de




